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hiver2011/12- COMMUNICATION no1l

Voici le programme pour la saison d’hiver 2011-12 :

depuis le 5 septembre, il y a la possibilité deefaiu ski a roulettes sur la piste de I'INS a Cehéspiste est
accessible a partir de 18.15 et les lumiéres fonognt jusqu’a 19.45. Avis aux amateurs.

cette saison, il y aura deux stages a I'INS, aisaamedi le 22.10. et et 11.11.2011. Les stagesr@nceront
a 8.55 heures et seront cloturés par le déjeundN&. Tous les intéressés sont priés de confirheer
participation auprés de Yonel Maniora au moinstga I'avance afin de réserver a temps le déjequliédS.
Yonel prévoit également ustage sur neigele weekend du 2-4.12.2011. Tous les intéressés @a#s de
s’adresser a lui en temps utile. Selon les conuitimétéorologiques, le stage pourrait avoir liensdees
Vosges, la Forét Noire, a Erbeskopf ou dans le Jura

Le 20 novembre 2011 aura lieu |18 rail Uewersauer » dans I'Oesling (voiwww.trail-uewersauer.u

Du 15 au 18 décembre 2011 aura lieS¢mmbedaa Livignoen Italie.Tous les coureurs intéressés a participer
sont invités a contacter Jean-Paul Schmit ou Ybtegliora (voirwww.lasgambeda.it/

Le master world cup aura lieu du®lau 9 mars 2012 a Oberwiesenthal en Allemagne (voir
www.mwc2012.con)/ Tous les intéressés sont priés de s’adressenalyY

Les événements suivants sont communiqués a titnéodhation, un courrier spécifique vous parvienéra
temps utile :

- I’ Assemblée Générale du Loisir Nordiquewra lieu le 25.11.2011, & 19.00 heures. L'endesite & préciser.
- lesChampionnats Nationauxde courte distance auront lieu du 12 au 15 jar20d2 a Alelboden
lesChampionnats Nationauxde longue distance se dérouleront le 28 et 29gaavlannheim en Autriche
dans le cadre du Ski-Trailvivw.ski-trail.info). Le samedi 28 janvier aura lieu la course erestidssique sur
une distance de 25 km. Le dimanche 29 janvier Bewda course en style libre sur une distanceSlkrs.
Comme le nombre de chambres d’hotel libres estitré®, tout participant est invité de s’occuperplus
rapidement possible de son logement (voici une hisin exhaustive des hétels : Hotel 3 Tannen
www.dreitannen.atHotel Adler a Haldenseeww.schwarzer-adler.aHotel Sonnenhof & Gran
www.sonnenhof-tirol.conou Gasthof Enziamww.gasthof-enzian.at

afin d’améliorer I'inscription aux courses du Wddppet et le déplacements aux courses, tous |éeBges
sont priés de contacter Yonel Maniora (422145 / Niora@pt.lu) ou Jean-Paul Schmit (437433109 / 621
142816 / loisnord.sjp@pt.lu) au moins 6 semainesiha course. Le Loisir Nordique publie sur sda si
Internet une liste des personnes qui se déplacatxndifférentes courses. Notez bien que les &aiscription
augmentent progressivement avec I'approche der&weént.

Vous étes invités a consulter le site du Loisirdiigue (vww.skinordigue.lu) ou vous trouverez également le
calendrier actualisé des courses.

Comme déja annoncé dans la Newsletter du Loisir ijog] il est prévu de participer a des coursesderis
semaine Laponia en Finlande du 26 au 30 mars 204 (apponiahiihto.f). Tous les intéressés sont priés de
s’adresser a Dany Winbomont.




Tracé et profil des courses & Tannheinle plan peut étre visualisé égalementwwmv.ski-trail.info/bilder/Ski_Trail _Karte 2010.pgf
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